
Ricetta per Didò

3 tazze d’acqua
1 tazza di sale 
3 tazze di farina
4 cucchiai di olio
2 cucchiai di cremor di tartaro
colorante alimentare q.b.

Unire gli ingredienti e cucinare a fuoco basso in
un tegame antiaderente fino a quando il composto
non si stacca dalle pareti.
Lasciar raffreddare e conservare in un sacchetto
di plastica.
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